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MATERIALE NECESSARIO 
 
1 Contenitore sterile a bocca larga (contenitore per urinocoltura) munito di tappo a vite e 
di etichetta. I contenitori possono essere forniti dal laboratorio  
 
MODALITÀ DI RACCOLTA, TRASPORTO E CONSERVAZIONE 
 
La raccolta va effettuata preferibilmente al Centro Prelievi e nel rispetto degli orari di 
raccolta indicati dal laboratorio.  
 
 
 Lavare accuratamente le mani e i genitali con acqua e sapone, sciacquare a lungo e 

asciugarsi con un telo pulito. 
 Aprire un  contenitore sterile, evitando di toccarne l’interno. 

 Ottenere lo sperma mediante masturbazione, immettendolo direttamente nel 
contenitore sterile. 

 Richiudere il contenitore evitando di contaminarne l’interno con le mani. 

 Consegnare lo sperma entro due ore dalla raccolta. 
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